Liity
jaseneksi!

Eijsveikeet ry:n jasenend saat
mahdollisuuden vertaistukeen seka
koulutus- ja virkistystoimintaan.

Toiminnassa mukana olemalla

voit osallistua ja vaikuttaa
yhdistyksen toiminnan sisaltéén ja

tapahtumiin.

Jaseneksi voit liittya tayttamalla
hakulomakkeen ja maksamalla
jasenmaksun.

Lisatietoa ja hakulomake
nettisivuillamme:

www.eijsveikeet.fi/liity-jaseneksi

Yhdistyksen
yhteystiedot

Osoite
Kirjastokatu 5 A1
70100 KUOPIO
1. krs / Tukipilari

Neuvontapuhelin
044 721127

o

Parhaiten tavoitat meidat
sahkopostilla

toimisto@eijsveikeet.fi
puheenjohtaja@eijsveikeet.fi

www.eijsveikeet.fi

€7 Eijsveikeet ry

Eijsveikeet ry &

Pohjois-Savon ADHD-, Autismi- ja kielihairidyhdistys ry
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Eijsveikeet ry

Tuntuuko sinusta joskus silta, etta olet
arjen ongelmien kanssa yksin?

Kaipaatko seuraa ja ihmisia, jotka ovat
kokeneet samoja asioita elamassaan?

Vertaistuki tarjoaa mahdollisuuden jakaa
kokemuksia ja kdytdnnon vinkkeja arjessa
selviytymiseksi.

Jasenemme ovat erityislasten vanhempia
lapsineen, oireita omaavia aikuisia laheisineen
jaammattihenkiléstoa.

Yhdistys toimii vapaaehtoisvoimin.

Vakiintunutta toimintaamme ovat mm.
vertaistukitapaamiset, kuntouttava
harrastustoiminta seka koulutus- ja

virkistystapahtumat.

Lisdksi jarjestdmme toimintaa, jonka sisallot
vaihtelevat voimavarojen ja jaseniston
mielenkiinnon mukaan.

Yhdistyksemme toimii myds edunvanvojana

ja asiantuntijana neurologisten
erityisvaikeuksien ja autismikirjon asioissa.

Tule mukaan!

Lisatietoja:
www.eijsveikeet.fi tai toimisto@eijsveikeet.fi

ADHD ja ADD

ADHD:lla tarkoitetaan aktiivisuuden
ja tarkkaavuuden hairiéta.
Hairion keskeisempid oireita ovat
pitkdkestoiset ja toimintakykya
haittaavat aktiivisuuden ja
tarkkaavuuden saatelyn ongelmat
seka impulsiivisuus.

ADD on ADHD:n
tarkkaamattomuuspainotteinen

alatyyppi.

Autismikirjo

Autismikirjon hairié on aivojen
neurobiologinen kehityshairio.

Se vaikuttaa hyvin yksiléllisesti
kommunikaatioon ja sosiaaliseen
vuorovaikutukseen seka siihen, miten
henkil6 aistii ja kokee ympéaréivan
maailman.

Kehityksellinen kielihairio

Kehityksellisessa kielihdiriéssa lapsen
kielellinen toimintakyky ei kehity
idn ja muun kehityksen mukaisesti.
Se ilmenee usein sosiaalisissa ja
vuorovaikutustilanteissa esim.
puheen tuottamisen ja ymmartamisen
haasteina.

Tunnista ja hyodynna
vahvuutesi!

Tarkkuus
Sinnikkyys
Luovuus
Herkkyys
Rohkeus
Uteliaisuus
Oikeudenmukaisuus

Erityistaidot

.. ja paljon muuta!

Voimavarat vahvistuvat

oikeilla tukikeinoilla




